Forskning

Guld, der bare venter
pa at blive samlet op

Nar forskere udferer dyreforsgg, genererer de ofte store maengder data, som
aldrig ender i nogen publikation. Men der kan forholdsvis let skabes god og
brugbar viden ud fra de hengemte data.
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Ofte er der store maengder af data in-
den for dyreforsgg, som aldrig kom-
mer til at figurere i resultatafsnittet af
videnskabelige artikler — men infor-
mationerne er ngdvendige for at ud-
fore forsegene. Det kan fx veere moni-
toreringsdata under kirurgiske ind-
greb, som bliver brugt til lobende at
sikre dyrene et passende niveau af be-
dovede og smertefrihed under opera-
tionen — altsa data, som ikke er af
storre betydning for publicering af
det egentlige eksperiment. I dag bliver
disse data blot gemt veek i indtastede
regneark eller henstar som udfyldte
skemaer i gamle stovede mapper.
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Monitoreringsvariabler er et typisk eksempel pd data, som i stort
omfang indsamles under dyreeksperimentelle studier, men ikke
efterfolgende bruges til noget. Men data kan bruges til meget
andet end styring af ancestesi, eksempelvis til sammenligning
af, hvor lang tid fors@gsdyrene er fysiologisk stabile under ance-
stesi, og om der er forskelle mellem forskellige typer ancestesi.
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Kvaliteten af sadanne data er god,
men de bruges sjeeldent til noget, og
det er en skam. Sddanne data kan
nemlig ofte bruges meget mere kon-
struktivt og offensivt, end de bliver
detidag.

Opgorelser af monitoreringsdata
fra store antal dyreforsgg kan eksem-
pelvis bruges til at undersege og do-
kumentere, hvor lzenge forsegsdyrene
under laboratorieforhold er fysiolo-
gisk stabile, og hvilke komplikationer
som opstar undervejs. Viden, der i
seerdeleshed er nyttig, nar forsegsve-
terineerer skal radgive forskerne om,
hvordan de bedst designer og udferer
deres forsog.

Samtidig kan disse data understot-
te tolkningen af eksisterende data fra
dyreforsgg: Hvis man eksempelvis
ved, at aneestesien kun kan holde
blodtrykket stabilt i en vis tidsperiode
af nogle timer, s& ber databehandlin-
gen méske ogsa begreenses til udeluk-
kende at inkludere denne periode.

Data bor findes frem af
gemmerne

Genbrug af data er gratis i den for-
stand, at de jo allerede foreligger, og
det blot kreever en arbejdsmaessig
indsats at finde dem frem og statistisk
bearbejde dem. Genbrug af data eg-
ner sig seerligt til at foretage retro-
spektive undersegelser. Hvis man ek-
sempelvis har brug for at vide, om en
bestemt blodprgveparameter egner

sig til at vurdere dyrets tilstand, er det
oplagt at gennemse eksisterende data
med dette for gje.

Eksempelvis vil laktatmalinger og
andre potentielle markerer for hy-
poksi malt under operationer kunne
sammenholdes med de efterfolgende
registrerede komplikationer hos de
samme forsegsdyr. Pa den méde vil
man kunne screene, hvilke parametre
som har potentiale som prognostiske
markerer hos forsegsdyrene.

Det er muligt, at sddanne studier
baseret pd genbrug af data ikke kan
sta alene. Altsa, at de efterfolgende
ma folges op af egentlige interventi-
onsstudier, men i givet fald udger de
genbrugte data et godt forste grund-
lag.

Gennem mit eget virke som for-
sogsdyrsveterineer har jeg selv veeret
med til at skabe store maengder af
data, og jeg har ofte dykket ned i dem,
nér jeg har skullet radgive andre for-
skere med at planleegge nye projekter.

I pagt med 3R-konceptet
Genbrug af data harmonerer veeldig
godt med 3R-konceptet om etisk for-
svarlig brug af forsegsdyr ved at er-
statte, reducere og forfine eksisteren-
de dyreforsgg. Genbruget af data kan
skabe ny veerdifuld viden, uden at det
kreever brug af ekstra forsggsdyr,
hvilket harmonerer godt med at redu-
cere brugen af forsggsdyr. Samtidig
opnas der ofte viden, der kan bruges



En hel del studier involverer, at forsegsdyrene vdgner efter ancestesi og operatio-
ner. Her kan korrelationer mellem monitorering under ancestesi og eftertglgende
komplikationer hos dyrene vaere med til at identificere brugbare markgrer for velud-
forte operationer.

til at sikre forsegsdyrene nogle bedre
vilkar i fremtidige forseg. Dette har-
moniserer serdeles godt med at forfi-
ne dyreforsggene til fordel for en bed-
re dyrevelfeerd. Netop 3R-perspekti-
vet er en oplagt anledning til at kaste
sig over genbrug af gamle data.

Ikke designet til studierne

Et veesentligt kritikpunkt mod gen-
brug af data fra dyreforsog er, at gen-
bruget er baseret pa studier, der har
veeret designet til at give svar pa an-
dre sporgsmal, end hvad data genbru-
ges til nu. Det kan altsa veere vanske-
ligt — eller ja — nseermest umuligt at
opnd optimale forsggsdesign, og ty-
pisk er gruppesterrelserne ej heller
optimale.

Det giver naturligvis sine begreens-
ninger. Sddanne mangler ma man
derfor veere sig bevidst om og ikke
forsoge at stille sporgsmal til data-
settet, som det ikke med rimelighed
kan give svaret pa. Nogle gange kan
genbrug af data ikke sta alene, men
ma suppleres med egentlige interven-
tionsstudier.

Forskningsprofil til forsegsdyrs-
veterinarer
Forsegsdyrsveterineerer spiller en af-
gorende rolle for kvaliteten af den
biomedicinske forskning. Alligevel
publicerer mange forsggsdyrsveteri-
neerer relativt lidt, idet de opretholder
gode rammer omkring forsggene,

men altsd uden at det bliver til ret
mange synlige beviser i form af for-
fatterskaber pa publikationerne.

Seerligt forste- og seniorforfatter-
skaber er vanskelige at opna for for-
sogsdyrsveterinzerer, idet kun de feer-
reste har deres egen forskningsmees-
sige profil. Her udger publicering af
eksisterende data et oplagt potentiale,
som dyrlaeger bor benytte sig af. Det
vil give mulighed for at bedrive sin
egen forskning indenfor fagomradet
forsegsdyrsvidenskab. Og dermed ka-
ste de attraktive forste- og sidstefor-
fatterskaber af sig.

Genbrug af data kreever sjeeldent, at
man selv skaffer sig gkonomiske mid-
ler til forskningen, da data jo allerede
foreligger og blot skal analyseres og
publiceres. Forskningsgrupperne vil
typisk ogsa veere meget interesserede
i, at sddanne data bruges pa en kon-
struktiv made, da det kan gavne de-
signet af deres egne nye forseg frem-
over. Samtidig giver det forsegsdyrs-
veterineeren sin egen forskningspro-
fil, som bade kan styrke fagligheden,
skabe en indre tilfredsstillelse og give
respekt hos forskerkollegaerne. Dette
erihvert fald min egen erfaring som
forsegsdyrsveterineer og forsker pa
Aarhus Universitetshospital igennem
mere end tyve ar. Der ligger sa meget
guld, der bare venter pa at blive sam-
letop.

Doktordisputats med
genbrug af eksisterende data

Artiklens forfatter forsvarede i september
2021 sin veterinaere doktordisputats (dr.med.
vet.), som omhandlede PET-skanninger af gri-
sehjerner. Disputatsens bygger pa 11 viden-
skabelige artikler, som alle var udfgrt ved
genbrug af eksisterende data, sdledes at der
ikke har veeret anvendt andre forsggsdyr til
disputatsen, end dem som Nuklearmedicinsk
Afdeling & PET pa Aarhus Universitetshospi-
tal i forvejen anvendte til forskning.

Farste del af afhandlingen omhandlede
anaestesi-effekter pa hjernen, hvor PET-skan-
ninger udfgrt under forskellige typer anaeste-
sier blev sammenlignet. Det var her muligt at
sammenligne baseline-skanninger fra for-
skellige forsgg med hinanden, hvorved det
kunne kortlaegges, hvordan ansestesien pa-
virker hjernens kinetik af PET-sporstofferne.
En vigtig viden for hjerneforskningen.

Anden del omhandlede monitorering af
grise under anaestesi, og her var det blandt
andet muligt at korrelere monitoreringspara-
metrene med malinger af hjernens blodgen-
nemstrgmning. Der var tale om genbrug af
data i form af retrospektive studier over tidli-
gere grise-skanninger, og studiet identifice-
rede, hvilke parametre som i saerlig grad skal
kontrolleres ved skanning af grisehjerner for
at sikre et konstant blodflow i hjernen.

Tredje del omhandlede preeanalytisk
handtering af blodprgver, hvor de samme
analyser var foretaget gentagne gange un-
der forskellige opbevaringstemperaturer af
blodprgverne. Det var her muligt at identifice-
re optimale opbevaringsforhold for blodprg-
verne. Ogsa patologiske fund hos grise, der
havde vaeret underkastet langvarig aneestesi
i etknogleforsgg, blev undersggt ud fra et
dyrevelfeerdsperspektiv.

Fjerde del omhandlede indgift af sporstof-
fer og var baseret pa, at in vitro-data blev af-
pr@gvetiigangveerende griseforsgg for at fin-
de den optimale made til indgift af sporstof-
fer pa. I tillaeg til disputatsen var der udarbej-
det fem oversigtsartikler over emnerne, som
supplerede de videnskabelige studer, der di-
rekte indgik i disputatsen, med den allerede
publicerede viden pa omradet. Disputatsen
dokumenterer, at genbrug af data kan bidra-
ge veesentligt til at optimere kommende dy-
reforsgg — til gavn for forsggsdyrenes vel-
feerd og for opnaelse af mere palidelige data
fra forsggene.

Aage Kristian Olsen Alstrups doktordispu-
tats har titlen: »PET neuroimaging in pigs with
focus on anaesthesia, monitoring, radioli-
gand injection and animal welfare«. (Veteri-
neer doktordisputats, AU Tryk, 2021, 56 sider.
ISBN 978-87-973293-0-6).

(link til online https://healthsciences.ku.dk/
research-files/doktorafhandlinger/afhandlin-
ger-fra-2021/Aage_Disputats_-_PET_neuroi-
maging_in_pigs.pdf)



